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高酸值米糠油酶法酯化脱酸研究

吴　聪　曾庆梅　靳　靖　魏春燕　黄博英
（合肥工业大学农产品生物化工教育部工程研究中心，合肥 ２３０００９）

　　【摘要】　对脂肪酶 Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５催化高酸值米糠油酯化脱酸进行了研究。利用响应面分析法（ＲＳＭ）优化脱

酸条件。根据 Ｂｏｘ Ｂｅｎｈｎｋｅｎ中心组合试验设计原理对试验条件进行优化，在分析各因素显著性及其交互作用的

基础上，得出米糠油酯化脱酸最佳工艺参数为：酶质量分数 １１％、甘油添加量 ０４２ｍｇ、温度 ５６４℃、反应时间

２３２ｈ。实际测得脱酸后米糠油酸值（ＫＯＨ）由 ５６ｍｇ／ｇ降为 ５０４ｍｇ／ｇ，游离脂肪酸酯化率达到 ９１％，与模型预测

值基本相符。
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　　引言

米糠油中的脂肪酸组成合理，油酸和亚油酸比

例接近于世界卫生组织（ＷＨＯ）推荐的 １∶１的比例，
而且米糠油中含有丰富的营养物质，如谷维素、角鲨

烯、生育三烯酚等，是一种营养合理的食用植物

油
［１～３］

。米糠中含有非常活泼的脂肪酶，在适当条

件下能在短时间内使米糠中所含脂肪水解成甘油和

脂肪酸。由于生产条件，特别是米糠和米糠油生产

企业间运输和存放时间的限制，生产的米糠毛油酸

值很高
［３］
。油脂工业中常用的碱炼脱酸和物理脱

酸方法用于高酸值米糠油都存在损耗过高的问题，

化学精炼还会造成油脂中谷维素等营养成分的大量

损失，此外还将产生大量的有机废水，污染环境。而

目前研究较多的化学催化酯化米糠油脱酸则存在操

作过程中温度过高的问题
［４～７］

。

酶法脱酸是一种新型米糠油脱酸方法。该法利

用特定的脂肪酶在一定条件下催化油脂中的游离脂

肪酸（ＦＦＡ）与甘油发生酯化反应，使大部分 ＦＦＡ转
化成甘油酯，从而降低米糠油中 ＦＦＡ的含量。国内
外学者就米糠油酶法脱酸的研究发现，该反应不仅

可以有效减少油脂中游离脂肪酸的含量，而且就精



炼特性来说，优于联合的物理精炼和化学精炼工

艺
［８～１０］

。

Ｅｄｕａｒｄｏ等研究了 Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５催化异槲皮苷
和芦丁的酰化反应

［１１］
。孙素玲等研究了在脂肪酶

Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５的催化作用下，游离多不饱和脂肪酸与
甘油反应的酯化率可达到 ９０％以上［１２］

。Ａｆａｃｈ等
研究了不同碳链长度的脂肪酸在脂肪酶 Ｎｏｖｏｚｙｍ
４３５的催化作用下与 Ｄ阿洛酮糖生成二酯，酯化率
可达８３％ ～９０％［１３］

。本实验以脂肪酶 Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５
为催化剂，在米糠油中加入甘油催化酯化反应，考察

酯化脱酸的影响因素，探索催化酯化前后油脂的酸

值的变化情况，以确定米糠油酶法酯化脱酸的最佳

工艺参数。

１　材料与方法

１１　材料
米糠毛油购于安徽淮南，酸值（ＫＯＨ）５６ｍｇ／ｇ，

已进行了脱胶、脱色。Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５购于诺维信（中
国）公司。甘油、ＫＯＨ、乙醚、乙醇等购于国药集团，
均为分析纯。

１２　主要仪器
气浴恒温振荡器，ＤＦ １０１Ｓ型集热式恒温加热

磁力搅拌器，薄层色谱仪（ＴＬＣ），ＧＣ ＭＳ。
１３　米糠油酯化脱酸方法

取１０ｇ脱胶、脱色的米糠油和一定量的甘油置
于１００ｍＬ三角瓶中，混匀并预热至预定温度后，加
入一定量的脂肪酶 Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５混匀，加入少量食
品干燥剂并加以密封，在一定的温度下开始酯化脱

酸反应，搅拌速度 ２００ｒ／ｍｉｎ。定时取样，测定米糠
油的酸值。

１４　分析计算方法
酸值按 ＧＢ／Ｔ５５３０—２００５方法测定。
理论甘油量计算公式为

ｍ＝Ｓｍ０Ｍ１／（３０００Ｍ２）
式中　Ｓ———脱胶脱色米糠油酸值，ｍｇ／ｇ

ｍ０———反应油的质量，ｇ
Ｍ１———甘油的摩尔质量，ｇ／ｍｏｌ
Ｍ２———ＫＯＨ的摩尔质量，ｇ／ｍｏｌ

油样中的甘三酯、甘二酯和单甘酯含量用 ＴＬＣ
以及气相色谱测定

［１４］
。

２　结果与讨论

２１　单因素试验
２１１　酶质量分数

在甘油添加量为 ０３２ｍｇ（理论添加量）、温度
为５０℃、搅拌速度为２００ｒ／ｍｉｎ条件下，酶质量分数

为０５％、１０％和１５％时，米糠油酸值随时间变化
如图１所示。

图 １　酶质量分数对脱酸效果的影响

Ｆｉｇ．１　Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｅｎｚｙｍｅ

ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎｓｏｎｅｓｔｅｒｉｆｉｃａｔｉｏｎ
　
由图１可以看出，随着酶质量分数的增加，酯化

脱酸的速率加快，但是当酶的质量分数大于 １０％
时，再增加酶的质量分数，虽然脱酸的反应速率有所

增加，但是脱酸的效果却没有显著提高。所以在后

续的试验中，酶的质量分数取１０％。

２１２　甘油添加量

在酶质量分数为１０％、温度为５０℃、搅拌速度
为 ２００ｒ／ｍｉｎ条件下，甘油的添加量为 ０、０１６、
０２４、０３２、０４８ｍｇ。米糠油的酸值随时间变化如
图２所示。

图 ２　甘油添加量对脱酸效果的影响

Ｆｉｇ．２　Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｇｌｙｃｅｒｏｌａｄｄｉｃｔｉｏｎｓｏｎｅｓｔｅｒｉｆｉｃａｔｉｏｎ
　
由图 ２可以看出，甘油添加量对脱酸效果的影

响非常显著。添加甘油进行反应时油脂的酸值下降

较为明显；而当甘油添加量超过理论添加量时虽然

反应的速率有所加快，但是脱酸的效果并无明显增

强。故后续试验选取甘油添加量为 ０３２ｍｇ（理论
添加量）。

２１３　温度

在酶质量分数为１０％、甘油添加量为０３２ｍｇ、搅
拌速度为 ２００ｒ／ｍｉｎ条件下，温度为 ４０℃、５０℃和
６０℃时，米糠油酸值随时间变化如图３所示。

图 ３　温度对脱酸效果的影响

Ｆｉｇ．３　Ｅｆｆｅｃｔｓｏｆｄｉｆｆｅｒｅｎｔｒｅａｃｔｉｏｎｔｅｍｐｅｒａｔｕｒｅｓ

ｏｎｅｓｔｅｒｉｆｉｃａｔｉｏｎ
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由图３可以看出，随着温度的升高，反应速率也
在不断增加。但是酶作为一种生物催化剂，温度过

高则可能导致酶的变性失活。因此，当反应温度在

５０～６０℃之间时，脱酸效果无明显增强，反应速率只
是略有提升。

２２　响应面分析法优化试验反应条件

２２１　试验因素与水平的选取
根据 Ｂｏｘ Ｂｅｎｈｎｋｅｎ的中心组合试验设计原

理，综合考虑单因素试验分析结果，采用四因素三水

平的响应面分析法对反应条件进一步优化。４个因
素分别为：酶质量分数、甘油添加量、温度、时间，编

码值为 Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ。试验因素和水平如表１所示。

表 １　响应面试验因素和水平

Ｔａｂ．１　Ｆａｃｔｏｒｓａｎｄｌｅｖｅｌｓｏｆｒｅｓｐｏｎｓｅｓｕｒｆａｃｅｍｅｔｈｏｄ

水平

因素

酶质量

分数／％

甘油添

加量／ｍｇ

温度

／℃

时间

／ｈ

－１ ０５ ０１６ ４０ １０

０ １０ ０３２ ５０ ２０

１ １５ ０４８ ６０ ３０

２２２　响应面试验方案及分析结果
以酶质量分数 Ａ、甘油添加量 Ｂ、温度 Ｃ、时间 Ｄ

为自变量，米糠油的酸值 Ｙ为响应值。响应面试验
方案及结果如表２所示。

通过 ＳＡＳ软件，对表 ２的试验结果进行回归分
析，得到优化后的响应值动态参数方程为：Ｙ＝９６０－
２６５Ａ－８８５Ｂ－８２０Ｃ－４８０Ｄ＋０６０ＡＢ＋０１５ＡＣ＋
２４０ＡＤ－３１５ＢＣ＋１８０ＢＤ＋３３０ＣＤ＋３４８Ａ２ ＋
８５７Ｂ２＋７００Ｃ２＋１７５Ｄ２。

回归方程方差分析结果如表３所示。由表３可
知，该模型是高度显著（Ｐ＜００００１）。相关系数 Ｒ２

为９５６０％，说明由这 ４个因素及其二次项构成的
模型能够解释 Ｙ变化的 ９５６０％。模型的拟合程度
良好。

２２３　各因素间的交互作用
为了更加直观地反映各因素间的交互作用对米

糠油脱酸的影响，采用 ＤｅｓｉｇｎＥｘｐｅｒｔ７软件，依据回
归方程式来绘制二次回归方程分析图（响应曲面图

及其等高线图）。

等高线的形状可反映出交互作用的强弱，椭圆

形表示两因素交互作用显著，而圆形则表示其交互

作用不显著
［１５］
。由图 ４ａ可以看出，酶质量分数与

甘油添加量的交互作用比较显著。当甘油添加量小

于０３２ｍｇ，随着酶质量分数的增加，酸值降低并
　　

表 ２　响应面分析结果

Ｔａｂ．２　Ｒｅｓｕｌｔｓｏｆｒｅｓｐｏｎｓｅｓｕｒｆａｃｅａｎａｌｙｓｉｓ

试验序号 Ａ Ｂ Ｃ Ｄ Ｙ／ｍｇ·ｇ－１

１ ０ ０ １ －１ １５０
２ ０ －１ －１ ０ ３４８
３ １ ０ １ ０ ８４
４ １ ０ －１ ０ ２８８
５ －１ ０ －１ ０ ３３０
６ ０ １ －１ ０ ３００
７ ０ ０ ０ ０ ９６
８ １ －１ ０ ０ ３００
９ ０ －１ ０ １ ２５２
１０ ０ ０ －１ １ １５０
１１ ０ －１ １ ０ ２５８
１２ ０ ０ －１ －１ ３４８
１３ －１ ０ ０ －１ ２５２
１４ ０ １ ０ １ ８４
１５ ０ －１ ０ －１ ３６０
１６ ０ １ ０ －１ １２０
１７ ０ １ １ ０ ８４
１８ ０ ０ ０ ０ ９６
１９ ０ ０ ０ ０ ９６
２０ １ １ ０ ０ ９６
２１ ０ ０ ０ ０ ９６
２２ １ ０ ０ －１ １２０
２３ －１ １ ０ ０ １２０
２４ ０ ０ １ １ ８４
２５ １ ０ ０ １ ８４
２６ －１ －１ ０ ０ ３４８
２７ ０ ０ ０ ０ ９６
２８ －１ ０ １ ０ １２０
２９ －１ ０ ０ １ １２０

表 ３　方差分析表

Ｔａｂ．３　Ｖａｒｉａｎｃｅａｎａｌｙｓｉｓ

变异来源 平方和 自由度 均方 Ｆ值 Ｐ

模型 ２９１１９１ １４ ２０７９９ ２１７５ ＜００００１

Ａ ８４２７ １ ８４２７ ８８１ ００１０２

Ｂ ９３９８７ １ ９３９８７ ９８２８ ＜００００１

Ｃ ８０６８８ １ ８０６８８ ８４３７ ＜００００１

Ｄ ２７６４８ １ ２７６４８ ２８９１ ＜００００１

ＡＢ １４４ １ １４４ ０１５ ０７０３８

ＡＣ ００９ １ ００９ ０００９４１ ０９２４１

ＡＤ ２３０４ １ ２３０４ ２４１ ０１４２９

ＢＣ ３９６９ １ ３９６９ ４１５ ００６１０

ＢＤ １２９６ １ １２９６ １３６ ０２６３８

ＣＤ ４３５６ １ ４３５６ ４５５ ００５１０

Ａ２ ７８３３ １ ７７３３ ８１９ ００１２６

Ｂ２ ４７６９６ １ ４７６９６ ４９８７ ＜００００１

Ｃ２ ３１７８４ １ ３１７８４ ３３２３ ＜００００１

Ｄ２ １９８６ １ １９８６ ２０８ ０１７１５

失拟项 １３３８９ １４ ９５６

残差 １３３８９ １０ １３３９

净误差 ０ ４ ０

总离差 ３０４５８０ ２８
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图 ４　各因素交互作用响应面图

Ｆｉｇ．４　Ｒｅｓｐｏｎｓｅｓｕｒｆａｃｅｐｌｏｔｓｏｆｅａｃｈｆａｃｔｏｒｓ
　
不明显。当甘油添加量达到 ０４０ｍｇ左右时，随着
酶质量分数的增加，酸值明显降低，但是当酶质量分

数达到１０％左右时，继续增加酶质量分数，酸值无
显著性变化。

由图４ｂ可以看出，酶质量分数与温度的交互作
用比较显著。当温度达到 ５５℃时，随着酶质量分数
的增加，酸值显著下降。但是当酶质量分数达到

１０％左右时，再继续增加酶质量分数，酸值则无显
著下降。而当温度超过６０℃时，酸值反而有升高的
趋势，其原因是高温抑制了酶活。

由图４ｄ可以看出，甘油添加量与温度之间的交
互作用并不显著。虽然酯化反应为吸热反应，提高

温度可以使反应向正方向进行，但是反应增加幅度

不大。

由图４ｃ、４ｅ、４ｆ可以看出，时间与各因素之间的
交互作用均比较显著。０～２５ｈ内酯化时间的长短
与酸值的降低之间关系很明显；２５ｈ之后，由于催化
反应达到动态平衡，酸值不再出现显著性变化。

２２４　最佳优化条件的确定
对回归方程求一阶偏导数，当响应值 Ｙ有最小

值时各因素的取值分别为：酶质量分数为 １１％、甘
油添加量为 ０４２ｍｇ、温度为 ５６４℃、反应时间为
２３２ｈ。在此最佳工艺条件下，实际测得米糠油的
酸值（ＫＯＨ）为 ５０４ｍｇ／ｇ，游离脂肪酸酯化率为
９１％，与理论预测值基本相符合。
２２５　米糠油中混甘油酯成分分析

经油脂成分分析表明，酯化脱酸后米糠油中游

离脂肪酸（ＦＦＡ）质量分数明显降低，从 ２８２％降至
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２５４％，单甘酯（ＭＧ）、甘二酯（ＤＧ）、甘三酯（ＴＧ）质
量 分 数 分 别 从 １４０％、７０５％、５８６３％ 增 至

２５７％、１２２０％、７９２５％，说明酶法催化酯化脱酸
能够显著地降低游离脂肪酸质量分数，增加甘油酯

质量分数。

３　结束语

利用甘油作酯化剂，Ｎｏｖｏｚｙｍ４３５作为催化剂对

高酸值米糠油进行酶法酯化脱酸是可行的。由单因

素试验和响应曲面优化得到米糠油酶法酯化脱酸的

最优工艺参数：酶质量分数为 １１％、甘油添加量为
０４２ｍｇ、温度为 ５６４℃、反应时间为 ２３２ｈ。利用
酶作为催化剂来催化米糠油的酯化脱酸，不但能有

效降低米糠油的酸值，显著提高中性油的含量，提高

精炼经济性，而且反应条件温和，不产生废水污染

环境。
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